od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

Presnidavka Ajvarova pomazanka, vicezrnny chleba, caro, banan (A: 01,03,07)
Polévka Spenatova s bramborem (A: 03,07)

Obéd Nudle s makem, ¢aj (A: 01,07)

Svacina Séjova pomazanka, sal.okurek, veka, ¢aj (A: 01,06,07)

Utery 16.12.2025
Presnidavka Pomazanka z Cervené fepy, chleba, mléko, mrkev/sal.okurek (A%)LO

Polévka Zeleninova s quinou (A: 09) TR
Obéd DrabeZi jatra na cibulce, dusSena ryze, ¢aj (A: 01)
Svacina Bylinkové maslo, fedkvicka, kaiserka, ¢aj (A: 01,07)

Stireda 17.12.2025
Presnidavka Vanocka, granko, Caj, Cervené jablko (A: 01,07)

Polévka Hrachova s krutonky (A: 01)
Obéd Kufeci fizek, Stouchané brambory, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina Pomazanka z zervé, cherry rajCe, zitny chleba, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 18.12.2025
Presnidavka Zeleninova pomazanka, chleba, mléko, mandarinka (A: 01,03,07)
Polévka Rybi polévka (A: 04)

Obéd Pfirodni kotleta, ryZzove téstoviny, okurkovy salat, ¢aj (A: 01)

Svacina Zampionova pomazanka, séjova veka, paprika, ¢aj (A: 01,06,07 .i
Patek 19.12.2025
>

Presnidavka Dzemové maslo, rohlik, caro, ovoce (A: 01,07)
Polévka Bramboracka (A: 09)

Obéd Cuketovy flamendr, chleba, ¢aj (A: 01)
Svacina Kufeci pomazanka, chleba, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Jidelna nezodpovida za obsah stopového mnoZstvi alergenu.

Celodenni pitny rezim: voda s citronem(pomeranc¢em, grepem, limetkou, aj.)
bylinkovy/ovocny €aj

Sestavily:GreSova Pavlina, Richterova Petra
Schvalila:Lasevicova Lenka DiS.

# Strava-cz



