od 19.10.2026 do 23.10.2026
Pondéli 19.10.2026

T4 v T

Polévka Bramborova s hfibky (A: 09)

Obéd Hrachové téstoviny se suSenymi rajCatky a listovym Spenatem, Caj (A:
01)

Svacina Pomazanka z bylinkového Almette, fedkviCka, sluneCnicovy chleba, Caj
(A: 01,07)

Utery 20.10.2026

Presnidavka Tvarohova pomazanka s cizrnou, sojova veka, mléko, cherry rajce/mrkev

(A: 01,06,07)
Polévka Vyvar s nudlemi (A: 01,09)
Obéd PecCena kaCena, Cervené zeli, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01)
Svacina Ovocna miska(jablko, hroznové vino, Svestky, hrusky)piskoty, ¢aj (A:
01,03)

Streda 21.10.2026
Presnidavka Olomoucka pomazanka, rohlik mamma mia, caro, banan (A: 01,07)

Polévka S drozdovymi knedlicky (A: 01,03,09)
Obéd Dribezi jatra na cibulce, kuskus, ledovy salatek, ¢aj (A: 01)
Svacina Sunkova péna, salatovy okurek, zitny chleba, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 22.10.2026
Presnidavka Slehany tvaroh s grankem, banketka 1ks, ¢aj, Svestky (A: 01,07)

Polévka Rajska s drobenim (A: 01,03)
Obéd Pfirodni kufeci platek s Cernou €oCkou, kysely okurek, ¢aj (A: 01)
Svacina Mrkvova pomazanka, chleba, ¢aj (A: 01,07)

Patek 23.10.2026
Presnidavka Bryndzova pomazanka, sojovy rohlik, mléko, jablko (A: 01,06,07)

Polévka Dynovy krém s krutony (A: 01,07)
Obéd Srbské rizoto sypané syrem, ¢aj (A: 07)
Svacina Ovocna kapsicka, Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09
06  Sojové boby (soja)

Jidelna nezodpovida za obsah stopového mnoZstvi alergenu.

Celodenni pitny rezim: voda s citronem(pomeranéem, grepem, limetko
bylinkovy/ovocny €aj

Sestav*rggsrégyg‘iqzlterové Petra Lo



od 19.10.2026 do 23.10.2026

Schvalila:Lasevicova Lenka DiS.
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