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Pondělí 7.9.2026
Philadelphia sýr, sójový rohlík, mléko, banán  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Brokolicová s krutóny  (A: 01,07)Polévka
Losos na másle, šťouchané brambory, saláz z čínského zelí, čaj  (A:
04,07)

oběd 1

Čedarová pomazánka, mrkev, vícezrnná houska, čaj  (A: 01,07)svačina
Úterý 8.9.2026

Pomazánka z ajvaru, chleba, kakao, kedluben/cherry rajče  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Rajská s kapáním  (A: 01,03)Polévka
Kuřecí čína, rýže basmati, čajoběd 1
Ovocná miska(jablko, hruška, banán, borůvky)piškoty, čaj  (A: 01,03)svačina

Středa 9.9.2026
Pomazánka z patifu, veka, mléko, hroznové víno  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Celerová s bramborem  (A: 09)Polévka
Buchtičky s krémem, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Šunka, máslo, žitný chleba, ředkvička, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 10.9.2026
Šlehaný tvaroh s čekankovým sirupem, rohlík 1/2ks, čaj, jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
FazolováPolévka
Krůtí na hříbkách, bulgur, rajčatový salát, čaj  (A: 01)oběd 1
Pórková pomazánka, vícezrnný chleba, sal.okurek, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 11.9.2026
Rybí pomazánka, bulka, caro, ovoce  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Vývar s nudlemi  (A: 01,09)Polévka
Vejce na tvrdo, koprová omáčka, šťouchané brambory, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Pomazánka z Lučiny, žlutá kapie, chleba, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídelna nezodpovídá za obsah stopového množství alergenu.

Celodenní pitný režim:voda s citrónem(pomerančem, grepem, limetkou), bylinkový/ovocný čaj

Sestavily: Grešová Pavlína, Richterová Petra


