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Pondělí 26.10.2026
Cereálie s mlékem, banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Z míchaných luštěnin  (A: 06)Polévka
Cuketový flamendr, bagetka, čaj  (A: 01)oběd 1
Tuňáková pomazánka, paprika, chleba, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 27.10.2026
Pórková pomazánka s tvarohem, sójová veka, mléko, hroznové víno  (A:
01,06,07)

přesnídáv.

Krupicová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
Hovězí po znojemsku, basmati rýže, čaj  (A: 01)oběd 1
Zeleninová miska(sal.okurek, mrkev, kedluben, cherry rajče)rýžový
chlebíček, čaj

svačina

Středa 28.10.2026
.přesnídáv.
.Polévka
Státní svátek - zavřeno.oběd 1
.svačina

Čtvrtek 29.10.2026
Jogurt ovocný 1ks, banketka, čaj, jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Celerová s fritátovými nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Argentinská treska na másle, šťouchané brambory, mrkvový salát, čaj  (A:
04,07)

oběd 1

Pomazánka z mozzarelly, ředkvička, vícezrnný chleba, čaj  (A: 01,07)svačina
Pátek 30.10.2026

Pomazánka z pečené dýně, chleba, caro, ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s quinoa  (A: 01,09)Polévka
Boloňské špagety se sýrem(s masem), čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
Müsli tyčinka, čaj  (A: 01,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídelna nezodpovídá za obsah stopového množství alergenu.

Celodenní pitný režim:voda s citrónem(pomerančem, grepem, limetkou), bylinkový/ovocný čaj

Sestavily: Fürstová Taťána, Vochalová Hana


