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Pondělí 12.1.2026
Budapešťská pomazánka, chleba, mléko, jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Zeleninová s fritátovými nudlemi  (A: 01,09)Polévka
Fazolová pánev, chleba, čaj  (A: 01)oběd 1
Pomazánka z makrely, sal.okurek, dalamánek, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 13.1.2026
Loupáček, cherry rajče, mléko, mrkev  (A: 01,07)přesnídáv.
Krupicová  (A: 01,03,09)Polévka
Holandský řízek, bramborová kaše, kysané zelí s kukuřicí, čaj  (A:
01,03,07)

oběd 1

Ovocná miska(žlutý meloun, mandarinka, jablko, hroznové víno)piškoty,
čaj  (A: 01,03)

svačina

Středa 14.1.2026
Celerová pomazánka s žervé sýrem, žitný chleba, caro, pomeranč  (A:
01,09)

přesnídáv.

KedlubnováPolévka
Kuře ala bažant, basmati rýže, zeleninová obloha, čaj  (A: 01)oběd 1
Šunka, máslo, žlutá paprika, chleba, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
Kefír, rohlík 1/2ks, čaj, banán  (A: 01,07)přesnídáv.
Boršč(s masem)  (A: 07,09)Polévka
Krůtí prso na rozmarýnu, těstoviny, čaj  (A: 01)oběd 1
Pomazánka z cottage sýru s jarní cibulkou, mrkev, vícezrnný chleba, čaj 
(A: 01,07)

svačina

Pátek 16.1.2026
Pomazánka ze sójových bobů, chleba, mléko, hroznové víno/mandarinka 
(A: 01,06,07)

přesnídáv.

Kmínová s těstovinou  (A: 01,09)Polévka
Vejce na tvrdo, koprová omáčka, šťouchané brambory, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Pomazánka z rajčat, sal.okurek, houska, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídelna nezodpovídá za obsah stopového množství alergenu.

Celodenní pitný režim:voda s citrónem(pomerančem, grepem, limetkou), bylinkový/ovocný čaj
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Sestavily:Fürstová Taťána, Vochalová Hana

                  Lasevičová Lenka DiS.


