Jidelnicek

od 10.08.2026 do 14.08.2026

Pondéli 10.8.2026

presnidav. Medové maslo, veka, mléko, jablko (A: 01,07)
Polévka Jahlova (A: 09)

obéd 1 Hrachova kasSe na cibulce, chleba,Caj (A: 01,07)
svacina Pomazanka z cottage, mrkev, kaiserka, ¢aj (A: 01,07)

Utery 11.8.2026

presnidav. Zeleninova pomazanka, vicezrnny chleba, mléko, paprika/salatovy okurek
(A: 01,03,07,09)

Polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01,03,07)

obéd 1 Krati na ajvaru, bulgur, ¢aj (A: 01)

svacina Ovocna miska(jablko, hruska, nektarinka, hroznové vino)piskoty, ¢aj (A:
01,03)

Streda 12.8.2026
presnidav. Bryndzova pomazanka, séjovy rohlik, granko, banan (A: 01,06,07)

Polévka Hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,09)
obéd 1 Hovézi platek na slaniné, ryze basmati, rajCatovy salat, ¢aj (A: 01)
svacina Tunakova pomazanka, kapie, zitny chleba, ¢aj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 13.8.2026
presnidav. Bily jogurt s Cekankovym sirupem, rohlik 1/2ks, Caj, hroznové vino (A:

01,07)
Polévka Petrzelova s krutony (A: 01,07)
obéd 1 Sekana pecCené, bramborova kase, kysely okurek, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina Pomazanka z cizrny, cherry rajCe, slunecnicova kostka, ¢aj (A: 01,07)

Patek 14.8.2026
presnidav. Avokadova pomazanka, fedkvicka, chleba, caro, jablko (A: 01,03,07)

Polévka Bramborova (A: 09)

obéd 1 Kufe na paprice, téstoviny, ¢aj (A: 01,07)

svacina Masli ty€inka, ¢aj (A: 01,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko ol @
03 Vejce 08 Ofechy, mandlegpistacie ¢
04 Ryby 09 Celer A
06  Sojoveé boby (soja) < <

Jidelna nezodpovida za obsah stopového mnoZstvi alergenu.

o)
Celodenni pitny rezim:voda s citronem(pomeranc¢em, grepem, limetkou), bylin%ovc;dny caj ﬂ

Sestaxﬁ]ﬂ:&!‘kg Petra, GreSova Pavlina
itova Lenka DiS.



