Materska skola

HARMONIE

Materska skola Harmonie Ostrava-Hrablvka, ZlepSovatell 27, pfispévkova organizace

VNITRNi RAD SKOLNIiCH JiDELEN

Adresa: Materska skola Harmonie, Zlepsovatel( 27, 700 30 Ostrava-Hrablvka
Telefon: 731 152 891

E-mail: lenkaharmonie@seznam.cz

Vedouci SJ: Lenka Lasevicova DiS.

Provoz: Zlepsovateld 1502/27, 700 30, Ostrava-HrabUvka

Kucharka: Pavlina Gresova

Petra Richterova

Provoz: Sponarova 1503/16, 700 30, Ostrava-Hrabtivka
Kucharka: Hana Vochalova
Tatana Furstova

Zasady provozu SJ

Provoz skolni jidelny se Fidi vyhl. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpist a
fidi se platnymi vyZivovymi normami, zdsadami zdravé vyZivy a platnymi hygienickymi predpisy.
Zakladni vyhlaska a predpisy jsou k dispozici u vedouci SJ.

Skolni jidelna zajidtuje stravovani déti (dale jen ,stravnik”) a stravovani vlastnich zaméstnanc(i MS.
Stravovani zaméstnancl se fidi vyhlaskou o zdvodnim stravovani. Zaméstnanec ma narok na jedno
hlavni jidlo, pokud vykondva praci pro organizaci alespon 3 hodiny v daném kalendafnim dni v misté
vykonu prace sjednaném v pracovni smlouvé. Pfi ¢erpani rddné dovolené, pracovni neschopnosti,
atd. nema zaméstnanec narok na stravu.

Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyZivy a dodrzovani spotrebniho kose sledovanych
potravin — tj. nutné dodrZovani vyZivovych norem vybranych potravin na stravnika a den, a to dle
metodického ndvodu Ministerstva zdravotnictvi CR ve verzi 1/2016. Jidelni listek je viditelné vyvésen
na hlavnich nasténkach a webovych strankach

Strdvnik ma narok na dotované stravné pouze v pfipadé, Ze je pfitomen v dany den ve Skolském
zafizeni nebo pouze prvni den nepldanované nepfitomnosti, dalsi dny nema narok na dotované
stravné a zakonni zastupci stravnika jsou povinni jej odhlasit. Pfi onemocnéni stravnika je mozné
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v dobé od 11:00 hod do 11:15 hod. vyzvednout stravu v jidelné MS. Po tomto ¢ase je nevyzvednuta
strava zlikvidovéna.
Stravnik se stravuje vZdy, pokud je pfitomen v dobé vydeje stravy.

Rozvoz a vydej stravy:
Pfesnidavka 8.30 - 9.00 hod.

Obéd 11.30-12.00 hod.
Svacina 14.00 - 14.30 hod.
Vydej do termobox(: 11.00 - 11.15 hod.

Stravnik ma moznost pridavk( jidla kdykoli, a to v dobé vydeje stravy pozada, z toho divodu jsou
kucharky pritomny u vydeje, dokud nedoji posledni dité a teprve poté, jsou pripadné zbytky
nevydané stravy likvidovany. Zaroven stravnici nesmi byt do jidla nuceni dojidat své porce a je
respektovano jejich individualni tempo stravovani.

V ramci nacviku sebeobsluhy si stravnici sami maZou dopoledni pomazanku na pecivo. K tomuto
ucelu jsou pouzivany kulaté bezpecné noze.

Denné je stravniklim nabizeno ovoce, pfipadné zelenina v syrovém stavu.

V rdmci pitného rezimu je stravnikim nabizeno: voda, ¢aj, dZusy — ovocné koncentraty.

Veskeré potraviny jsou v prvé fadé pouZivany bez nahradnich sladidel a glutamanu sodného.
Preferovany jsou Cerstvé potraviny pfed mrazenymi.

Vyse stravného

Ceny stravného pro jednotlivé kategorie se fidi vyhl. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, ve znéni
pozdéjsich predpist. Do vékovych skupin jsou stravnici zarfazovani na dobu skolniho roku, ve kterém
dosahuiji pfislusného véku (viz. pfiloha ¢. 1: finanéni normativ).

Zpusob uhrady stravného a skolného

Uplata zalohy je splatnd vidy k 1. dni daného mésice, pod variabilnim symbolem, ktery zdkonnym
zastupcim déti pridéli vedouci skolni jidelny. Pouze ve vyjimecnych pfipadech a domluvy je moznost
Uhrady v hotovosti u vedouci skolni jidelny. Pokud uhrada (zaloha) nebude uhrazena, nebude stravnik
pfijat ke stravovani, coZ je podminkou k Ucasti na predSkolnim vzdélavani. Pokud nebudou zdlohy
uhrazeny ani do 15. dne nasledujictho mésice, budou zdkonni zastupci pisemné vyrozuméni o
moznosti vyloudeni ditéte zMS zdlvodu nehrazeni predepsanych plateb. Nebule-li Uhrada
provedena ani do posledniho dne nasledujiciho mésice, miiZze byt dité vylou¢eno z MS. V ptipadé
provedeni Uhrady zaloh, bude dité pfrijato ke stravovani od nasledujiciho dne.
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Pokud zakonni zastupci ditéte pobiraji:

a) opakujici se davku pomoci v hmotné nouzi;

b) zvySeni pFispévku na péci;

c) zvyseni prispévku na péci z divodu péce o nezaopatiené dité;
d) davky péstounské péce;

e) pobiraji pridavky na dité statni socialni podpory

Zadost o prominuti Gplaty za predskolni vzdélavani obdrzite u vedouci skolni jidelny kazdy
ctvrtek/patek od 7.00 hod. do 11.00 hod, jinak po domluve na tel €. 731 152 891 ¢i najdete na
webovych strankach pod odkazem STRAVOVANI — VNITRN{ RAD
SKOLNICH JIDELEN.

Zakonny zastupce pobirajici davku hmotné nouze je povinen kazdy mésic skute¢nost naroku

na osvobozeni prokazovat Potvrzenim pro ucely osvobozeni od tiplaty za piedskolni vzdélavani

v matefské Skole u vedouci Skolniho stravovani nejpozdéji do 15.dne kalendarniho mésice z diivodu
uzavérky. Pokud vySe uvedené potvrzeni zakonny zastupce ditéte na dany mésic nedoda vcas, bude
mu uctovano skolné v plné vysi.

Zakonny zastupce pobirajici ptidavky na dité vyplni Zadost o prominuti uplaty za predskolni
vzdélavani, dolozi potvrzeni Oznameni o pfiznani davky statni socialni podpory z Gifadu prace a vyplni
Cestné prohlaseni o pobirani pidavku na dité. Svym podpisem &estné prohlasuje, Ze v piipadé, ze mu
bude pridavek na dit¢ odebran, musi tuto skute¢nost bezodkladné nahlasit do 7 pracovnich dnit
matetské skole.

e V pripadé omezeni nebo preruseni provozu MS po dobu delsi nez 5 vzdélavacich dnti v daném
m¢ésici, snizi feditelka MS Uplatu na jeji pomérnou ¢ast

Pfihlaseni a odhlasovani stravnika

Zakonny zastupce vyplni pFihlasku ke stravovani a odevzdda vedouci SJ jesté pred nastupem stravnika
do MS, kdy dostane ptidélen variabilni symbol pro identifikaci platby. Jakékoli zmény v Udajich
vyplnénych v pfihlaice, jsou zakonni zastupci povinni nahlasit vedouci SJ.

Stravnici jsou pfihlasovani k celodennimu stravovani (pfesnidavka, obéd, svacina).

Odhlasku stravy (dopoledni presnidavku, obéd ¢i odpoledni svacinu) je moZzné provést nejpozdéji do
12:30 hodin predchazejiciho dne s vyjimkou pondélkd, popf. jinych zac¢atk( pracovniho tydne, kdy je
mozné dité omluvit do 08:00 hodin daného dne.

V pfipadé, Ze se dité nebude Ucastnit vzdélavani, prihlasené svaciny a obéd si mlZe zakonny zastupce
ditéte vyzvednout ve Skolni jidelné v téchto ¢asech:
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e Dopoledni svacinu v 08:00h.
e Obéd od 11:00h.do 11:15h.
e QOdpoledni svacinu ve 14:30h.

Za neodhlasenou a neodebranou stravu se neposkytuje vécna ani finanéni nahrada, strava je
zlikvidovana.

Donaska vlastni stravy pfi dietnim omezeni ditéte

V MS nabizime moznost dondsky vlastni stravy v, krabi¢kdch pfi dietnim omezeni ditéte. Pokrm je
pfinesen v nadobé vhodné pro styk s potravinami, vhodna pro zvoleny zplsob ohfevu, oznacena
jménem, datem vyroby a ndzvem pokrmu. Zdkonny zdstupce musi predlozit Iékafské potvrzeni ditéte,
Ze dité vyZaduje stravu s omezenim dle dietniho rezimu. Nasledné je sepsana smlouva mezi
zakonnym zastupcem a MS o donéasce vlastni stravy.
Zakonny zastupce nehradi neodebranou stravu ditéte. Je povinen odhlasovat stravu v aplikaci
. Pokud ditéti odhlasite z dietniho dlivodu napf.jen presnidavku/jen obéd/jen svacinu,
¢i cely den stravy, musite svému ditéti pfinést celou nahradu odhlaseného jidla(presnidavku/cely
obéd, svacinu).

Zakonny zastupce do MS doloZi 2x vytistény tydenni jidelni¢ek (do jidelny a na tfidu), kde barevné
vyznadi co dité odebere/neodebere za jidlo.

Podminky pro konzumaci vlastni stravy v prostorach mateiské skoly

Dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani je umoznéna konzumace vlastniho jidla ditétem
v prostorach Skolni jidelny.

Vlastni jidlo je umoZnéno konzumovat v materské skole za téchto podminek:

e Konzumace vlastniho jidla je mozna pouze v dobé vydeje presnidavek, ob&édd a svacin
Vv prostorach ur¢enych pro skolni stravovani.

e Stravnik je povinen dodrzovat provozni fad skolni jidelny.

e Pokud zakonny zéstupce ditéte pro dany den neobjednal jidlo ve skolni jideln€, nesmi
kombinovat vlastni jidlo s jidlem Skolni jidelny (napoj, ovoce, zelenina).

¢ Skolni jidelna nezajistuje uskladnéni, ohfev ani ptipravu doneseného jidla.
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e Donaseni pokrmil tfeti osobou piimo do jidelny v dobé vydeje obédd neni z hygienickych a
organizac¢nich divodi mozné.

Za kvalitu, zdravotni nezdvadnost a sloZzeni doneseného jidla odpovida zakonny zastupce ditéte.

Skolni jidelna nenese odpovédnost za pFipadné zdravotni obtize vzniklé v souvislosti s konzumaci
vlastniho jidla.

V ptipadé potreby je ditéti poskytnuta nezbytna pomoc pti konzumaci vlastniho jidla. Poskytovani
pomoci zahrnuje pouze Ukony bezprostfedné souvisejici s konzumaci jidla (napf. rozkrajeni, podani
priboru).

Kazdé dité konzumuijici vlastni jidlo je evidovan jako stravnik skolni jidelny.

Podminkou je podpis prohlaseni zakonného zastupce ditéte o odpovédnosti za konzumaci vlastniho
jidla v prostordch mateiské skoly.

Vyuctovani

Vyuctovani preplatkd na stravném probihd vidy jednou rocné do 15.7. Preplatky jsou odesilany
do konce mésice na bankovni Ucet uvedeny v pfihlasce ke stravovani nebo po domluvé v hotovosti
prosttednictvim vedouci SJ.

Prazdninovy provoz

Svatky a prazdniny jsou odhlasovany automaticky, pokud MS neni v provozu. PFi prazdninovém
provozu je dochdzku stravnika nutno nahlasit pfedem. Vybér stravného v obdobi prazdninového
provozu se tidi zvla$tnim rezimem. Uplata za vzdéldvdni — $kolné — se hradi v pripadé provozu MS
také v pribéhu letnich prézdnin. Pokud strdvnik v této dobé nebude navstévovat MS a zdkonny
zdstupce dité z dochdzky i stravy Fadné odhldsi, skolné a stravné neplati.

Bezpecnost a ochrana zdravi stravnikut

Zaméstnanci SJ vytvareji bezpeéné prostredi a zajistuji ochranu zdravi stravniké pf¥i stolovani a s nim
pfimo souvisejicich ¢innostech a poskytuji stravnikiim vhodnou formou potfebné informace
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Za primy dozor pfi zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi stravniki v dobé stravovani odpovidaji
pedagogové MS. Pedagogicky persondl MS je povinen vhodnou a véku stravnikd pfiméfenou formou
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poucit stravniky o moznych nebezpelich a ohroZeni zdravi pfi stolovdni, a to vidy prvni den
pfitomnosti stravnika v MS a déle dle potieby v priibéhu $kolni dochazky. O provedeni pouceni je
pedagog povinen ucinit zaznam do tfidni knihy.

DuleZitym prvkem ochrany pred socidlné patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci plisobeni na déti
jiz predskolniho véku zamérené na zdravy zpUsob Zivota (véetné stravovani).

Pokud zaméstnanec MS zjisti technickou & hygienickou zdvadu na vybaveni SJ je povinen toto
neprodlené nahlasit vedouci SJ anebo svému nadfizenému zaméstnanci.

Ostatni zasady

Informace o osobnich Udajich, které SJ ziska ¢ zpracovava od zakonnych zastupcll o stravnicich
(zvlasté pak informace o zdravotnim stavu stravniki) jsou prisné ddvérné a je s nimi zachazeno dle
zdkona €. 110/2019 Sh., o zpracovani osobnich Udajd, v platném znéni (pravidel GDPR). Zakonny
zastupce ditéte je povinen informovat o zdravotni zplsobilosti ditéte, o jehoZ zdravotnich obtiZich
nebo jinych skutecnostech, na které je nutno ze zdravotniho hlediska brat ohled.

Zakonny zastupce ditéte md pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u feditelky
Skoly.

Dité je povinno plnit pokyny utitelek MS, popFipadé dalich zaméstnanc MS. Dité je povinno dbat na
Cistotu rukou a primérenou Cistotu svého obleceni.

Zaméstnanci S) mohou vyddavat stravnikdim ¢i jejich zakonnym zastupcdim pouze takové pokyny, které
pfimo souvisi s plnénim tohoto vnitfniho fadu, pfi zajistovani bezpecnosti provozu &i pfi zajistovani
dalsich nezbytnych organizacnich opatreni.

Stravnici a zaméstnanci MS jsou povinni zachazet s majetkem MS, ktery je uréen k provozu SJ $etrné a
neposkozovat jej.

Zavérecné ustanoveni

Prava a povinnosti stravnik(, zdkonnych zastupcl déti, stejné tak jako podminky zajisténi ochrany

pred socialné patologickymi jevy, projevy diskriminace, nepfatelstvi anebo nasili jsou upraveny ve
Skolnim Fadu. Dité nesmi byt v zddném pfipadé nuceno do jidla.
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S vnitinim fadem SJ jsou sezndmeni viichni zakonni zastupci stravnik(, pfi zahdjeni nového kolniho
roku, resp. ptfi zménach ve vnitinim fadu, coZz stvrdi svym podpisem na pfihlasce ke stravovani
(pfiloha & 2). Vnitini fad $kolnich jidelen byl projednan svedenim MS a nabyva u&innosti dne
1.9.2025.

V Ostravé dne:

1.9. 2025

Lenka Lasevicova DiS. Mgr.Sabina Kalnikova
vedouci SJ zastupce statutdrniho organu
Ptilohy:

Priloha €. 1 — Finanéni normativ v aktualizovaném znéni

Priloha €. 2 — Prihlaska ke stravovani v aktualizovaném znénf



